
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

для  2, 3, 4 классов обновленные ФГОС НОО от 2021г. 

на  2023 -2024 учебный год 
МОУ «Скребловская средняя общеобразовательная школа» 

Лужского муниципального района Ленинградской области 

(пятидневная учебная неделя) 
Компонент 

ФБУП 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Класс 

I 

 

II III IV 

  1. Обязательная часть Количество часов в  неделю 

Ф
ед

е
р

а
л

ь
н

ы
й

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5/170 5/170 5/170 

Литературное чтение  4/136 4/136 4/136 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык(английский 

язык) 

 2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 
Математика  4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2/68 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

светской этики 

 - - 1/34 

Искусство 

Музыка  1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 
 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология   1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 
Физическая культура  2/68 2/68 2/68 

 ИТОГО:  22/748 22/748 23/782 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса (5-тидневная рабочая неделя) 
 1/34 1/34 0 

Надпредметный курс «Дружим с математикой»    1 0 

Надпреметный курс «Занимательная математика»  1   

Максимальная недельная учебная нагрузка обучающегося 

19,12 

 

23 

 

23 23 

Годовое количество часов 637 782 782 782 

Внеурочная деятельность 9,5/313 10/340 10/340 10/340 

Всего на ступень обучения 2983 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

для  1 класса обновленные ФГОС НОО от 2021г. 

на  2023 -2024 учебный год 
МОУ «Скребловская средняя общеобразовательная школа» 

Лужского муниципального района Ленинградской области 

(пятидневная учебная неделя, «ступенчатый» режим) 

 

Компонент 

ФБУП 
Предметные 

области Учебные 
предметы 

 

Периоды  

Сентябрь - 

октябрь 

 

Ноябрь - 

декабрь 
Январь - 

май 

  1. Обязательная часть Количество часов в  неделю 

Ф
ед

ер
а
л

ь
н

ы
й

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык (Обучение грамоте. 

Письмо.) 
4/32 5/40  

Русский язык   5/85 

Литературное чтение (Обучение 

грамоте. Чтение) 
4/32 4/32  

Литературное чтение   4/68 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык - - - 

Литературное чтение на родном 

языке 
- - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский 

язык) 
- - - 

Математика и 

информатика 
Математика  3/24 4/32 4/68 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1/8 2/16 2/34 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы светской 

этики 
- - - 

Искусство 
Музыка 0,25/2 0,5/4 1/17 

Изобразительное искусство 0,25/2 0,5/4 1/17 

Технология Технология  0,5/4 1/8 1/17 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2/16 2/16 2/34 

 ИТОГО: 15/120 19/152 20/340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

(5-тидневная рабочая неделя) 
0 1/8 1/17 

Надпредметный курс  «Занимательная Математика» - 1/8 1/17 

Максимальная недельная учебная нагрузка обучающегося 15/120 20/160 21/357 

Всего за год 19,12/637 ч. 

Внеурочная деятельность 9,5/313ч 
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